DELEVAQUE Soazig (EI)

12 Boulevard Du Grand Bois

35520 LA CHAPELLE-DES-FOUGERETZ
N° SIRET : 879 213 536 00011

NDA : 53351109535

Tél: 06 09 95 70 27

Mail : beautycilsrennes@gmail.com

PROGRAMME DE FORMATION
EXTENSIONS DE CILS : VOLUME RUSSE ET EFFETS TENDANCES

Nombre de jours : 3 jours

Durée de la formation : 21 heures

Horaire de la formation : 9h00 - 17h00

Lieu de la formation : 4 boulevard d'Emeraude 35760 Montgermont

Profils des apprenants et prérequis :
La compréhension du frangais est obligatoire.

La formation est accessible a toute personne ayant déja suivi une formation en extensions de
cils, méthode cil a cil.

Public visé : Esthéticiennes, techniciennes beauté, techniciennes en extensions de cils.

Accessibilité :
Pour les personnes porteuses de handicap(s), n’hésitez pas a nous informer de vos besoins
spécifiques pour que nous puissions nous adapter, a I'adresse email suivante :

beautycilsrennes@gmail.com

Délais d’accés :
L’inscription peut étre effectuée au minimum 14 jours avant la date de formation, a condition qu’il
y ait toujours des places disponibles.

Qualité et indicateurs de résultats :
Taux de présence 100%

Taux de réussites 100%

Taux de satisfaction des apprenants 100%
Taux d'abandon 100%

Objectifs pédagogiques :

Apprendre la technique d'extensions de cils, méthode volume russe effets tendances
A l'issu de la formation, le stagiaire sera capable de :
— adapter sa technique en fonction de chaque cliente, dans le respect du cil naturel et des

normes d'hygiéne

identifier les différents types de cils naturels et de poses d'extensions

maitriser la technique du volume russe, en créant des effets tendances : fox, liner, kim K,
destructuré

savoir préparer son espace de travail et accueillir sa cliente

conseiller sa cliente sur I'entretien et les contres-indications
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Contenu de la formation :

JOUR 1
MATIN 9H00-12H00

12H00-13HO00

JOUR 1
APRES-MIDI 13H00-17H00

JOUR 2
MATIN 09H00-12H00

12H00-13HO00 Partie pratique :
JOUR 2
APRES-MIDI 13H00-17H00

JOUR 3
MATIN 09H00-12H00

A L’ARRIVEE :
Présentations éléve(s) / formatrice

Partie théorique :

les différents types d'extensions de cils

le bouquet volume russe : l'ouverture et
la base du bouquet

la colle et la rétention

la stylisation du regard
— les différents mappings traditionnels

PAUSE DEJEUNER

Partie théorique :

— le travail des rangées et la direction
d'application

— les différents mappings pour les effets :
I'effet liner
I'effet fox
I'effet kim K
I'effet déstructuré
I'effet mouillé (wet)
— les courbures nouvelle génération L et M
Partie pratique :
— pratique sur cils d’entrainement
Partie pratique :

— pratique sur modéles d'une pose fox
eyes / liner

PAUSE DEJEUNER
Partie pratique :

— pratique sur modéles d'une pose volume
russe effet kim K

Partie pratique :

— pratique sur modéles d'une pose volume
russe effet déstructure fox
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12H00-13HO00 PAUSE DEJEUNER
JOUR 3 Evaluation sur modéle : pose volume russe effet
au choix

APRES-MIDI 13H00-17H00

Evaluation des acquis avec un quizz
Débriefing et foire aux questions/réponses

Remise du certificat de formation

Equipe pédagogique : Soazig DELEVAQUE Gérante et formatrice

- 2020 a 2024 — Formations extensions de cils : cils a cils, volume russe et rehaussement

de cils.

Beauté partner : cils a cils

La fée des cils : volume russe

Valene beauty : volume russe, colle et rétention, lash botox, courbures nouvelles générations

Lash transformation avec Pavlova Lashes, Julia Kharlova et Soltanova lash expert : volume
russe, stylisme de I'oeil et mapping, effet kim K, effet liner

Million lashes : volume russe, stylisme de l'oeil, effets tendances

-2010/2012 — Master 1 et 2 Banque Finance, carriéres bancaires et financiéres
Faculté des Sciences Economiques a Rennes 1

-2007/2010 — Licence Administration Economique et Social
Faculté des Sciences Economiques a Rennes 1

-2006/2007 — Premiére année a la faculté de Droit et Science Politique & Rennes 1

-2005/2006 — BAC Economique et Social Lycée de 'Assomption a Rennes

Moyens pédagogiques et techniques :

— Livret de formation délivré exclusivement en frangais

— La téte d'entrainement en silicone est fourni par 'organisme de formation

— Le modeéle (humain) est proposé par I'organisme de formation

— La formation est dispensée a maximum 4 personnes par session

— Les outils de travail pour réaliser la prestation sur modéle sont fournis par I'organisme
de formation

— Un carnet et un stylo doivent étre apportés par le stagiaire.

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation :

QCM écrit pour valider la théorie
Pratique et évaluation sur modéles
Feuille d’émargement
Questionnaire a chaud
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Un suivi post formation se fera a distance par téléphone afin d’accompagner I'éléve dans sa
réussite.
Résultats attendus

Un certificat de réalisation sera remis a I'issue de la formation

Tarif de la formation

1600 euros HT ( article 293B TVA non applicable)
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